[bookmark: _GoBack]Уважаемые родители!
В связи с наступлением теплого времени года дети много времени проводят без присмотра взрослых. Ваши дети большую часть времени будут находиться вне помещений, поэтому возрастает опасность получения травм.
Побеседуйте с детьми, обратите внимание на безопасность при провождении свободного времени на улице и дома, отдыхе у водоемов и в детских лагерях. Ежедневно напоминайте своему ребёнку о правилах дорожного движения. Используйте для этого соответствующие ситуации на улице во дворе, по дороге в школу, детский сад. Находясь с ребенком на улице, полезно объяснить ему все, что происходит на дороге с транспортом, пешеходами. Например, почему в данный момент нельзя перейти проезжую часть, какие на этот случай существуют правила для пешеходов и автомобилей, укажите на нарушителей, отметив, что они нарушают правила, рискуя попасть под движущиеся транспортные средства. 
Постоянно напоминайте вашему ребенку о правилах безопасности на улице. Запрещайте ему уходить далеко от своего дома, двора, не брать ничего у незнакомых людей, обходить компании незнакомых подростков, не гулять до позднего времени суток, избегать безлюдных мест, оврагов, пустырей, заброшенных домов, сараев, чердаков, подвалов. Также не входить с незнакомым человеком в подъезд, лифт, не открывать дверь людям, которых не знаешь, не садиться в чужой автомобиль и не стесняться звать людей на помощь на улице, в транспорте и подъезде. 
Необходимо помнить о правилах безопасности вашего ребёнка дома. Не оставляйте ребёнка одного в квартире с включёнными электроприборами, заблокируйте доступ к розеткам, избегайте контакта ребёнка с газовой плитой и спичками. Не оставляйте открытыми оконные и балконные рамы, даже при наличии москитных сеток, имеющих неустойчивые конструкции. Следите, чтобы ваш ребёнок не пользовался сомнительной литературой и видеопродукцией. Ограничьте и сделайте подконтрольным общение ребенка в Интернете.
При выезде на природу имейте в виду, что при проведении купания детей во время походов, прогулок и экскурсии выбирается тихое, неглубокое место с пологим и чистым от коряг, водорослей и ила дном. Детей к водоемам без присмотра взрослых допускать нельзя. За купающимся ребёнком должно вестись непрерывное наблюдение. Во время купания нужно запретить спрыгивание детей в воду и ныряние с ограждений или берега. Пресекайте шалости детей на воде. Купаться можно только в разрешенных местах – для купания или на оборудованных пляжах. Для купания необходимо выбирать песчаный берег, тихие неглубокие места с чистым дном.
Во время оздоровительного отдыха в летних лагерях, обратите внимание детей на сохранность ими личного имущества (сотовые телефоны, фотоаппараты, планшетные компьютеры и пр.), а также проведите с детьми разъяснительные беседы о недопустимости самовольных уходов из лагеря.
Помните, ребенок берёт пример с Вас – родителей. Пусть ваш пример учит дисциплинарному поведению ребёнка на улице и дома. Старайтесь сделать все возможное, чтобы оградить детей от несчастных случаев.
Обращаем особое внимание родителей. Отправляя ребенка на отдых, уточните информацию о лагере, базе отдыха, куда отправляется Ваш ребенок. На сайтах министерства социально демографической и семейной политики Самарской области и министерства образования и  науки Самарской области, департаментов образования администрации городского округа Самара и администрации городского округа Тольятти в разделе Деятельность (Отдых и оздоровление) размещены перечни детских оздоровительных организаций, имеющих разрешение на функционирование, в которых созданы все условия для безопасного отдыха и оздоровления детей. Не подвергайте жизнь и здоровье Ваших детей опасности!
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Iepen Tem, kKak OTHPABUTHCS B IMyTh,

- NPOBEpPb HCIPABHOCTH cBOero Benocunenal!!

IpoBeps TOPMO3a, 3BOHOK, KPEIIEHHE PyJis  CHACHBS.
Eciu ecTh HE0OXOAMMOCTD, MOKAYAIi IHHBI!

Kaxk Tosbko ThI ceint 3a PYJib CBOEro BejocHneaa, Thl CTajl
BoauTenem! A eciu Thl CTasl BOAUTENEM,

TO Thl 00513aH COOJIIOAATH NPABHIIA JOPOIKHOTO ABHIKEHUS H
Tereph ThI HECelIh OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM neiicTpms!!!

ZAHQMHM!II — 0 A Yro0Obl H30€XKaTh TPABM U OMACHOCTEH,
‘Q’ 3maii! Ecim ThI penmimt ‘Q’ Thl JOJDKEH €34UTh HA CBOEM Bejocunene
‘:/ Y. 1oKaTaThes Ha BENIOCHIIEIE «(Jy TONBLKO B CBOEM IBOPE H MECTAX, CIIELHATLHO
&) “.\-_27 BMeCTE C ZIpy3bsSIMHU, HH B KOCM ‘Q, OTBEAEHHBIX IS BEJIOCHIIEANCTOB.
cllyqae HeJlb3sl YCTpauBaTh FOHKH Ha

TpOeIKell 1aCTH, OGTOSITE, i MeIaTh TTOMHH! TIPOE3XA Sl YACTb TOJIBKO JUISI MALIMH!!!
DTOT IHAK OIAAET HATAIO JIBIKEHUIO TpaHcTiopTa!

BerocHmeol Kopokki! IlepecekaTh newexoHblii €PexXo 1 BeIOCUIIEAHCTY
cnenyer HE Ha Benocumneze!
#‘ Hy>kHO Cle3Th C BeIOCHea U NIepeiiTH NeKoM, 0
(% P / Bezisl CBOH BeNocHIex psiyioM !
52,) < 0 3anpelueno OyKeupoBaTh KOro-To %
i NpH MOMOLIH CBOETO BeocHmesa! -

Ecut Tl BCTpeTI 3107 3HaK
SHAUIT €3TE 10 270l Aopore:
Ha RenocHTIeze
SATIPEIIEHO!

"HeoBxouMo coifrit =
Ceomeza v Q@'
PAIOM ¢ coGoil

3anpernaercs e3AUTh HA BEJOCHIIENE, HE IePiKach
PYKaMH 3a PyJib,HIIH IEPIKATHCS OMHOM PyKOii
M TIePEBO3UTh NaCCAKUPOB!





image4.jpeg
EHm =

B = =
]

/m

Hi XOAM C He3Ha oAbMu!
e Rom e ] YR TOMbKO B CBOEM Z1BOPe.
He canmcs ¢ 4yxumi TIozbw B MaLiHy] © oo
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Sl ero He 3Haiols.
M' mumme.."

NPOXOKUX.

. 4
BCeIZia PACCKA3bIBAT POAUTENIM O TOM, KyAA Thi MAELb.

NIOC/IE 3aHATHA C KIIACCOM Wi C PYNNOiA.
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Depwyce nogansue s, Apy3v,

O scex uywux mogeal
oA A06PO MacKof MOXeT GuiTs.
KaKoit-uuGyas anoned.

He Gepy y weswaxomua |

Hun mrpyuiex, uit Kouder.

Ha uyxwe npeanoxen
‘Oraeuaio cmeno "Her'!

nossonAth

HE3HAKOMbIM

MPUKACATBCA
KO MHE

cApuTbCA
B MALIVHBI
KUyKUM

HA3bIBATD
HE3HAKOMbIM
cBOEUMA
MALPEC

OTKPbIBATD
BEPb YYXUM
TiopaM
5PATL
¥ HESHAKOMBIX( PA3TOBAPMBATH
WIPYWIKA | CHESHAKOMbIMUA
ncnaocTU niobMA

Aapec caoii m uma
HauayCTs 5 3Halo.
He3HaKombim nloasm
W e wasbisalo.

Ecnu A oawn B KeapTUpe,
Rseps uywum e orkpbisaiol
370 npasuno npoctoe
Hukorga e 3aGeisaol

Heaaxomuix Geperyce,
K & mawmy we cawyc!

He rynswo a ¢ uywum,
He xoy 3a pyKy ¢ Hum.
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Kynaiimecs monbKo Ha 060pyJOBaHHSIX RAAHGX.
He nepezpesaiimecs u He nepeoxnaxcdaiimecs. Kynams-
A peKomendyemca 6 conHeunyio GessempenHyio 0zo:
0y npu memnepamype 0de1 17-19°C, 603dyxa 20-25°C.

He sannsisaiime danexo, ocobenro 3a 6yiiku. MosHo He pac-
cuumame ceoux cun. Ecau 861 1o4y6cmeosanuy ycmanocme, He
cmpemumecs Geicmpee donnbime do Gepeza. MepeaepHumecs
Ha cnuKy 4, N0ddepxUean ce6A Ha MoaepPXHOCMU Ne2KUMU
BurKeHUAMU PYK U HOZ, «OmMAOXHUME» Ha 80de.

Kamasce Ha n00ke, 06a3amensHO nonb3yiimecs cnaca-
menbHsIMu Hunemamu. Henb3s donyckame wanocmu
80 8peMA OBUMEHUA AOOKU — 3MO ONACHO OnA Wu3Hu!
Henb3a cadumeca Ha 6opm f0dKY U nepezubamecs de-
pes Hezo. Henb3A PacKa4UBAMb N0OKY - OHA MOYcem me-
PpesepHymoca.

Ecnu 60 epems KynaHus eac He npeizaiime e 609y ¢ co- He donyckaiime wanocmedi
30CMana 2po3a, HEMEONIEHHO  opyseHutl, He MPUCOCO6-  Ha gode: ModMAbIEAM U X6a-
8bilioume u3 80061 U OMOUOU-  jienkbIX d17 3M020, U 6. mame 3a HO2U KynaKoUUXcs,
[me KaK MOXHo danbuie om mecmax, 20e bl He 3Hae- «monumb», wyms 36amb Ha
6bepeza. me 2y6uHy u cocmosaHue nomows.

OHa.

04eHb 0CMOPOXHO Naaeaiime Ha HAOYBHbIX MAMPACAX, ABMOMO-
6UsbHBIX KAMEPax u Ha0YEHbIX UZpywKax. Bempom unu meyeruem
ux Moxcem omHecmu o4eHb danexo om 6epeza, 80/1Hol — 3axaecm-
Hymb, u3 HUX MoXcem ebllimu 6030yx u OHU ymoHym. He nnaeaiime
Ha HAdyEHbIX MaMPAcax npu cunsHom eempe!
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TO AENATb ECIIU Thl T

TIOTEPANCS BO BPEMS! MOE3/IKY ng&qu?

ECAW Thi He YCrien BIATH CO BIPOCTIMU Ha HYAHOT OCTAHOBKE, MPOBXaN HYKHYIO.
CTaHOBKY WA CIaliHO Cer He Ha TOT PEHC -He NaHHKYi i e navs. CooBLLM 06
3TOM PRAOM CTOALM NACOaNUpa.

He CrecHics NONOGHTS B3pOCTOT0 BT © TOBO Ha CTEAYOLLEH OCTaHOBKE W
NOAOXAATH POAHBIX, KOTOPLIE, BO3MOKHO, AYT CNedoM.

BoixonM Ha creayloueh ocraHoske. MIpoizi B UEHTp ANATCOPMS! /0CTaH0BKH
X, K2K MHAMYM, 88 CREAY LK peiica

G KT0-T0 K3 BIPOCTX BLLEN BMECTe 1060, TEEPA0 CRaXH, 470 XaaTh Hao
8 LUGHTDE ANATGODMB! /0CTaHOBKH (T TaK AOTOBOPHNCS C pORHTENs). lonpoch
BIPOIOND NO3EORATS B NOMALO, ECTH 38 TOOH HIAKTO He NDAEXE.

ECTIA Tl BHILISN OZH 4 y TE6R €CTh TeredhoH, CaM MO3E0HH B NOTHLAO - 02.
Craxy, W10 Tl NOTpANCR. EGTH TenedhoHa HeT - OGpaTHCh 58 MOMOWSO K
B3pocroNy.

Hi pH KK OGCTORTENbGTEaX He YXOIH  MeGTa - PORMTeM, NonMelicet Wi
REXYDHSIA 10 BOK3NY HaAAYT TEGA CaNk.

ECNW Tol @gellis OBWH, NOPOCH B3POCTBIX BIATH C TOBOR Ha Crieayiowie
QCTZHOBKe, M0380HMTb B MO0 W NOAOKAATb. NOMAUEIICKAX WM AEXYPHSIX
BMecTe C T06OM.

ECTA Tl HBXOJMLLLCA B BBTOGYCe, COOGLIM BOBATNO, OCTABaICA B aBTOGYCe - OH
CAENGET KDYT W BEPHETCA Ha TO WECTO, OTKYZA T B HEro BoLLEN.

B cryice, eCTH GBTOYC COWANCA B HEAIBECTHOM TeGe Mecre, nonpoc
B3DOCIOTO NPOBOATS TG A0 GINKALIEH N0 MAPLUPYTY OCTaHOBKN. CTapaiics He
YAANATECR OT APYTUX BLILIEAWWX NACCAXAPOB.

OBpaLLIHCA 33 NIOMOLLSO K THOAM B DODME, CEMsAM C AT T K NOKWTIIM
moaswm.

OXo1@s TPEHGNOPT Ha OCTEHOBK, CTAPaHCA HEXORWTBCA B UEHTDE W ACPXHCS
miogei

B TEMHOR BDeMS CYTOK W3H 110 XOPOLUO OCBRLLEHHSIM YTIALAM, PAAOM C IpYINOM
1HORGH W NEHUIAHAN C AEToMA. He CTYCRAACS B NOZIMHSIA NEDEXOR OTHH,
TOROXEM Mg
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MNpaBuna 6e3onacHoCTU U NoBeAeHUs

MoiiTe pyku nepen efon He Tporaii TabneTtku CnunYKM He Urpylika
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TOUHO BBIOHATE B Ce PACTIOPSHKEHHS! PYKOB O{UT e/1st

Hemejg/ienHo coofjaTh PYKOBO/MTETO 0 3aMeUeHHOH OMacHOCTH

Tlepesj BLIX00M Ha MapPIIPYT TP OB €PHThH HCIPaBHOCTD CHap SHKEHUS

B BerpeHyIo X0/I0/jHyI0 TOT0/ly He yCTPanBaTh NPHB A/T0B HAa OTKPbITBIX MeCTax

Ha npuBanax He yX0/JUTh 3a TePPHUTOPHIO j1areps Ges pasp enreHus pyKopojuresis bes
Pasp elIeHyst PYKOBO/JUTe IS BOJY 3 KOJIOLIEB, PeK 1 BOJOEMOB He ITMTh, CTPOro Cob/Iojarh
TMTbeBOH PeKUM

TIpu MasTefiIIMX MPU3HAK aX 3a00/1eB aHMs, YTOMJIeHHS, TIOTEPTOCTel Ha HOrax HeMe/l/IeHHO
COOGIIUTE PYKOBOJUTE/TI0

Tpae NKOpeHbeB B POT He 6paTh, IPHGOB 1 HESHAKOMbIX Ar0]| He eCTh
Be3 paspeleHust pyKoB OjHT e/1s1 He KyIIaTh Cf, Tlepenpap He yCTpauBarb

B necy He 6pocaTb ropsIMX CIIMYeK, KOCTPOB Ge3 pasp eleHHst PYKOBOJUTe/IA He Pa3)KuraTh,
Kocrép Ge3 mprcMoTpa He 0CTaB/IATh

Ha jepeBbsi Ge3 paspenreHus pyKoB OJUTe/Is He 3a71e3aTh
TsoKébIX 6péBeH M KaMHer He [1ep eHOCHTh
Crporo co6/Ioars IpaBK/Ia CIPaxoBKH M CAMOCTP aXOBKH

. J@KYPHBIM y KOCTPa HAaXOUTb Cs1 B FO/IOBHBIX y60pax 1 X/10TuarobyMakHoi ofexpe,
JIHOCTBIO TTOKPBIBAOLI{eH Tes10

L l’_I;gnopu, THJTBL





