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Пояснительная записка 

Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами:  

• Закон об образовании РФ ФЗ №273 (Закон РФ «Об образовании» от 29.12.2012года №273-ФЗ)  

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации №1155 от 17 октября 2013г.)  

• Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 1.2.36585-21 («Гигиенические нормативы требования к обеспечению 

безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания от 28 января 2021г. №2)  

• Устав государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области основной общеобразовательной школы № 6 

имени Героя Советского Союза А.В. Новикова города Новокуйбышевска городского округа Новокуйбышевск Самарской области. 

 • Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 («Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения от 27 октября 2020г.)  

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 («Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи от 28 сентября 2020г.№28)  

• «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 

2022 г. N 1028) В 2025-2026 у.г. ДОО реализует основную общеобразовательную программу – образовательную программу дошкольного образования 

ГБОУ ООШ № 6 г. Новокуйбышевск структурное подразделение «Детский сад «Бабочка».  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психолого-физиологические особенности воспитанников.  

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 - режим работы ДОО;  

- график работы учреждения; 

 - праздничные дни; 

 - оздоровительные периоды;  

- организация образовательного процесса;  

- комплектация групп,  

- сроки проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей;  



- основные праздники, развлечения 

Режим работы ДО - пятидневная рабочая неделя 

-понедельник-пятница;  

- выходные дни - суббота, воскресенье; 

 - не рабочие дни - праздничные 

График работы ДО -7.00 - 19. 00ч.  

-19.00-20.00 

-группа продленного дня (на основании Устава ДО) 

Продолжительность учебного года Начало учебного года – 01.09.2025 года 

Окончание учебного года – 31.08.2026 года 

Количество недель в учебном году 36 недель 

Государственные праздники День народного единства 04.11.2025 г. 

 Новый год  31.12.2025г. - 11.01.2026г. 

 День защитника Отечества  21-23.02.2026 г. 

 Международный женский день  07-08.03.2026 г. 

 Праздник Весны и Труда  01-03.05.2026 г. 

 День Победы  09-11.05.2026 г. 

 День России  12-14.06.2026 г. 

Оздоровительные периоды Зимний период  06-10.01.2026г. 5 дней 

 Летний период 02.06.2026 – 31.08.2026  92 дня 

 

Зимний период 

«Неделя игр и забав» - совместная деятельность с воспитанникам направлена на создание 

оптимальных условий для активного отдыха детей, увеличение объёма 

двигательной активности; - в каждой возрастной группе разработано 

тематическое планирование различных форм деятельности на каждый 

день, которые не носят строго регламентированный характер, но 

обогащены игровым материалом; - особое внимание уделяется 

рациональной организации ежедневной двигательной активности 

дошкольников. Этому способствует ежедневное проведение разных 



видов физических упражнений, подвижных и спортивных игр. -в дни 

каникул часто провидятся выставки детских работ (рисунков, 

совместных поделок с родителями); - каждый день недели носит свое 

тематическое название. 

 

Летний оздоровительный период (ЛОП) 

«Здравствуй, лето» - организуется тематическая совместная деятельность с воспитанниками 

в различных режимных моментах по тематическим неделям , имеет свое 

название: 

 Июнь Июль Август 

1  «Волшебный мир 

детства» 

«Неделя 

безопасности» 

«Транспорт и 

правила дорожного 

движения» 

2 «Россия – Родина 

моя» 

«Мой дом, моя семья. 

Семейные трациции» 

 «Неделя познания» 

3  «Научился сам – 

научи другого». 

«Неделя 

эксперементов» 

 «Неделя 

творчества» 

4 «Неделя весёлых 

игр и забав» 

«В гостях у сказки» «Неделя 

интересных дел. 

Прощание с летом» 

5  «Разноцветная книга 

природы» 

 

 

 

Режим дня может корректироваться в зависимости от климатических условий, сезона года:  

 

Показатели организации режима дня 



Продолжительность ночного сна не менее 
1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 
1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, 

не менее 
все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 
до 7 лет 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 
все возрасты 2-х минут 

 

 
Показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

 от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет  

от 6 до 7 лет 

10минут 

15 минут 

20минут 

25 минут 

30минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузкидля детей 

дошкольноговозраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

от 6 до 7 лет 

20минут 

30минут 

40минут 

50 минут или 75 минут при организации 1 

занятия 

после дневного сна 

90 минут 

 

 
Структура групп в ДОО на текущий год 



 

Возрастная 

группа 

Наполняемость Направленность 

Количество 

детей 

Кол-во 

групп 

Группа раннего возраста 

(возраст с 1,5 до 2-х лет) 
23 1 общеразвивающая 

Первая младшая 

(возраст 2 – 3 года) 
29 1 общеразвивающая 

Вторая младшая 

(возраст 3 – 4 года) 
29 1 общеразвивающая 

Разновозрастная 

(возраст 4 – 6 лет) 
27 

 
1 общеразвивающая 

Разновозрастная (возраст 5 – 7 лет) 
25 

1 

 
комбинированная 

Старшая (5-6 лет) (ОНР) 10 1 компенсирующая 

Подготовительная (6-7 лет) (ОНР) 12 1 компенсирующая 

ИТОГО: 155 7  

 

 

 
Проведение педагогической диагностики индивидуального развития детей  

 

Педагогическая диагностика в раннем возрасте проводится 3 раза в год: на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в группу (стартовая диагностика), в середине года и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

Педагогическая диагностика в дошкольном возрасте проводится 2 раза в год: на начальном этапе освоения ребёнком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы 

его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребёнка. 



Перечень основных праздников и развлечений в группах ДОО 

 
Месяц Форма Описание 

 

 праздники развлечения  

сентябрь 

 

 

«День знаний» 

 

 

 

 

 

 

 

«Вечер игр» 

«До, ре, ми, фасолька» 

Концертная программа из номеров, посвященных 

новому учебному году. 

 

Музыкальные игры с элементами нотной грамоты. 

 

 

октябрь 

 

 

«Здравствуй, осень 

золотая» 
 

 

 

«Дорожные знаки» 

Концертные номера, посвященные осени, с элементами 

драматизации. 

 

Спортивно – музыкальные развлечения по изучению 

ПДД, 

 

 

 

ноябрь 

«День народного единства 

«Пока мы едины – мы 

непобедимы» 

 

 

 

«В мире музыкальных 

инструментов» 

Музыкально – патриотический праздник. 

 

Концертная программа о музыкальных инструментах с 

привлечением учащихся музыкальной школы. 

 

 

декабрь 

«Новогодний праздник»  

 

 

«Не хвастайся» 

Новогоднее шоу со сказочными героями. 

 

Драматизация русской народной сказки «Заяц – хвоста» 

- кукольный театр. 

 

 

январь 

 «Зимние забавы» 

 

 

«Сударыня зима» 

Зимняя олимпиада со сказочными героями. 

 

Музыкально – литературная композиция.. 

 

 

 

февраль 

«Наша армия сильна» «Кот Котофей» 

 

 

Спортивно – патриотическое мероприятие, с 

привлечением родителей. 

 

Драматизация русской народной сказки в исполнении 

воспитанников старшего дошкольного возраста. 

 

 

март 

«Мама – слово дорогое»  

 

 

Концертная программа, посвященная Международному 

женскому Дню 8 марта. 

 



«Масленица» Фольклорно – музыкальная, костюмированная 

программа. 

 

 

 

апрель 

«Венок Поволжья»  

 

 

 

«День смеха (Хохотушки)» 

Музыкальная – поэтическая композиция с элементами 

народных игр, с использованием фольклора народов 

Поволжья. 

 

Юмористическая музыкальная программа. 

 

 

май 

«Не забудем их подвиг 

великий» 

 

«До свидания детский сад» 

 

 

Концертная программа, посвященная Дню Победы. 

 

Отчетно – концертная программа выпускников детского 

сада. 

 

 

июнь 

«День защиты детей»  

 

 

«День России» 

Концерт для жителей микрорайона. 

 

 

Спортивно – патриотический праздник. 

 

 

июль 

 «Земля - наш общий дом» 

 

«На светофоре – зеленый» 

Музыкально – экологическая викторина. 

 

Спортивное развлечение по правилам дорожного 

движения с концертными номерами и сказочными 

героями. 

 

 

август 

 «Мой любимый город» 

 

 

«До свидания лето» 

Литературно – музыкальная композиция с 

использованием мультимедийных средств. 

 

Торжественное закрытие летнего оздоровительного 

сезона. 
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